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Gesto de cumprimento marcial

Baoquanli (J8Z=12)

B + H = Bf

A saudacdo convencional nas artes marciais chinesas e, entre elas, o

Taijiquan, é o Baoquanli, gesto realizado com ambas as maos, que representa
as relacdes entre o sol e a lua, o dia e a noite, o masculino e o feminino, o marcial e
ocivil, oyangeoyin, paresopostosecomplementares.

A ética chinesa, de origem confuciana, da bastante atencao ao conceito
de “Li” (#2), “ritual”, entendido como forma exterior apropriada de demonstrar uma

atitude correta diante das mais variadas ocasides da vida. Assim, o gesto de
Baoquanli deve ser acompanhado de uma disposicdao interna correspondente,
enfatizando: humildade (diante do conhecimento a ser apreendido com os outros),
respeito (a todas as pessoas, conforme as suas func¢bes e autoridade),
disponibilidade (para aprender e compartilhar conhecimentos), responsabilidade
(envolvendo todos os direitos e deveres junto ao coletivo), gratiddao (pelas
experiéncias compartidas ou a serem trocadas) e compromisso (com a
comunidade de aprendizes e praticantes de artes marciais).



